MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 10. dubna 2021
C.j.: MZDR 14601/2021-2/MIN/KAN

MZDRX01FGSK2

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisu, a § 2 odst. 1 zakona ¢. 94/2021 Sb., o mimofadnych opatfenich
pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, nafizuje
postupem podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. a podle § 2 odst. 2
pism. b) az e) a i) zakona ¢&. 94/2021 Sb. k ochrané& obyvatelstva pfed dalSim rozSifenim
onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimofadné
opatfeni:

S ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimofadného opatfeni
se:

1. omezuje Cinnost obchodni nebo vyrobni provozovny, provozovny sluzeb nebo provozu
obchodniho centra, tak Ze se zakazuje pfitomnost vefejnosti v maloobchodnich
prodejnach zbozi a sluzeb a provozovnach téchto sluzeb, s vyjimkou téchto provozoven:
a) prodejen potravin,

b) prodejen pohonnych hmot a dalSich potfeb pro provoz dopravnich prostfedku
na pozemnich komunikacich,

c) prodejen paliv,

d) prodejen hygienického zbozi, kosmetiky a jiného drogistického zbozi,

e) lékaren, vydejen a prodejen zdravotnickych prostfedkd,

f) prodejen malych domacich zvirat,

g) prodejen krmiva a dalSich potfeb pro zvifata,

h) prodejen bryli, kontaktnich ¢oCek a souvisejiciho zboZzi,

i) prodejen novin a ¢asopisu,

j) prodejen tabakovych vyrobka,

k) pradelen a Cistiren,

l) provozoven servisu a oprav silni¢nich vozidel,

m) provozoven poskytovateld odtahG a odstrafiovani zavad vozidel v provozu
na pozemnich komunikacich,

n) prodejen nahradnich dild k dopravnim prostfedkim a vyrobnim technologiim,

0) provozoven umoziujicich vyzvednuti zbozi a zasilek zakoupenych distanénim
zplsobem,

p) prodejen zahradkarskych potfeb v€etné osiva a sadby,

g) pokladen prodeje jizdenek,

r) kvétinarstvi,



s) provozoven pro sjednani provadéni staveb a jejich odstrafiovani, projektovou &innost
ve vystavbé, geologické prace, zemémeéfiCstvi, testovani, méfeni a analyzu
ve stavebnictvi,

t) provozoven servisu vypocetni a telekomunikaéni techniky, audio a video pfijimac,
spotiebni elektroniky, pFistroji a dalSich vyrobku pro domacnosti,

u) zamecnictvi a provozoven servisu dalSich vyrobk pro domacnost,

V) provozoven oprav, Udrzby a instalaci stroju a zafizeni pro domacnost,

w) provozoven pohfebni sluzby, provadéni balzamaci a konzervaci, zpopelfiovani
lidskych pozustatkd nebo lidskych ostatkl, v&etné ukladani lidskych ostatk( do uren,

x) myc€ek automobilt bez obsluhy,

y) prodejen domacich potfeb a zelezarstvi, pfiéemz za domaci potfeby se nepovazuji
nabytek, koberce a jiné podlahové krytiny,

z) provozoven sbéru a vykupu surovin a kompostaren,

aa) provozoven (v€etné mobilnich) s prodejem pietniho zbozi, napf. vénce, kvétinové
vyzdoby na hroby, pietni svi€ky apod.; pro tyto provozovny neplati zakaz prodeje
v mobilnich provozovnach uvedeny v bodé 1/8,

ab) papirnictvi,

ac) prodejen détského obleceni a détské obuvi,

ad) vozidel taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob,

ae) provozoven psychologického poradenstvi a diagnostiky,

s tim, Ze jiné zboZi a sluzby je zakdzano v téchto prodejnach nebo provozovnach prodavat

nebo poskytovat; tento zdkaz se nevztahuje na Cinnosti, které nejsou Zivnosti podle

Zivnostenského zakona; dale se tento zakaz nevztahuje na takoveé provozovny, ve kterych

sice maloobchodni prodej aprodej a poskytovani sluzeb, ktery neni zakazan,

nepredstavuje vyluénou cinnost v provozovné, avdak &ast provozovny, ve které probiha
maloobchodni prodej a prodej a poskytovani sluzeb, ktery neni zakazan, je oddélena
od ostatnich ¢asti provozovny, do kterych neni zakaznikim umoznén pfistup,

omezuje ¢innost provozovny stravovacich sluzeb tak Ze se zakazuje pfitomnost vefejnosti

v provozovnach stravovacich sluzeb (napf. restaurace, hospody a bary), s vyjimkou:

a) v provozovnach, které neslouzi pro vefejnost (napf. zaméstnanecké stravovani,
stravovani poskytovatell zdravotnich sluzeb a socialnich sluzeb, ve vézeriskych
zarizenich), s tim, Ze v provozovné zaméstnaneckého stravovani se smi konzumovat
pokrmy jen tak, Ze u jednoho stolu sedi nejvySe 1 stravnik; jedna-li se o dlouhy stul,
Ize u n&j usadit vice stravniku tak, ze mezi stravniky je rozestup alespon 2 metry nebo
mezi stravniky jsou mechanické prekazky, které brani Sifeni kapének,

b) Skolniho stravovani zaméstnancl pfitomnych na pracovisti a déti, zakd a studentd
Ucastnicich se prezencniho vzdélavani,

C) v provozovnach v ubytovacich zafizenich za podminky, ze poskytuji stravovani pouze
ubytovanym osobam, a to pouze v ¢ase mezi 06:00 hod. a 21:59 hod.;

tim neni dotena moznost prodeje mimo provozovnu stravovacich sluzeb

(napf. provozovny rychlého obcerstveni s vydejovym okénkem nebo prodej jidla s sebou)

s tim, Ze prodej zékaznikim v misté provozovny (napf. vydejové okénko) je zakazan

v ¢ase mezi 22:00 hod. a 05:59 hod.,

zakazuji koncerty a jina hudebni, divadelni, filmova a jina umélecka predstaveni vcetné

cirkust a varieté s pfitomnosti divaku; bez divaku Ize tato pfedstaveni konat nebo zkousSet

jen v pfipadé, Ze je provadi umélci, ktefi tak €ini v ramci zaméstnani nebo podnikani, s tim,

ze

a) ochranny prostifedek dychacich cest u€inkujici mohou odlozit pouze na misté vykonu
vlastni produkce a pouze po dobu této produkce,
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4.

b)

c)

je-li soucasti scénického dila zpév, omezuje se pocet ucinkujicich na jevisti nebo
zkusebné tak, ze celkovy pocet ucinkujicich nesmi byt vySSi nez pocCet metru
Ctvereénich celkové podlahové plochy jevisté nebo zkuSebny déleny &tyimi,

u hracéu vSech nastrojovych skupin je nutné dodrzovat rozestupy alespon 1,2 metru
a kazdy hra¢ na smyc€cové nastroje pouZzije samostatny notovy pult, pokud to dovoluji
prostorové podminky,

zakazuji kongresy, vzdélavaci akce a zkou$ky v prezenéni formé, s vyjimkou

a)

b)

d)

praktické vyuky a praxe podle zakona €. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani
auznavani odborné zpUsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani lékafe, zubniho Iékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
predpisli, a podle zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni pé€e a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu (zakon o nelékafskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjSich
predpis(,

profesniho vzdélavani pfislusnikd bezpeénostnich sbort Ceské republiky, straznikd
obecnich policii, pfislusniki Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a &lent
jednotek pozarni ochrany,

¢innosti na zakladé zakona ¢. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné
zpuUsobilosti k Fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych zakond, ve znéni
pozdéjSich predpisu a zakona &. 266/1994 Sb., o drahach, ve znéni pozdéjsich
predpist, a dopravné psychologickych vySetfeni podle zakona &. 361/2000 Sb.,
0 provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakond,

¢innosti vedoucich k ziskani zvlastni odborné zpusobilosti podle § 11 zakona
€. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpe€nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi
pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi
dalSich podminek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdé&jSich
pfedpisu, a &innosti vedoucich k pfekonani podminek podle § 3 odst. 10 pism. d)
vyhladky ¢&. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozZarni bezpecnosti
pfi svafovani a nahfivani zivic v tavnych nadobach,

dalSich vzdélavacich akci a zkouSek z profesnich kvalifikaci a jinych zkousek, jejichz
slozeni je podminkou stanovenou pravnimi pfedpisy pro vykon urcité €innosti, kurzu
s akreditovanym programem podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsSich predpisu, akreditovanych kvalifikaCnich kurz( podle zakona
¢. 96/2004 Sb. arekvalifikaénich kurzt zabezpe&ovanych Uradem prace Ceské
republiky nebo Ministerstvem prace a socialnich véci podle zakona ¢. 435/2004 Sb.,
o0 zaméstnanosti, ve znéni pozdéjSich predpisli, sméfujicich k ziskani profesni
kvalifikace slozenim zkousky podle zdkona &. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani
vysledku dal§iho vzdélavani a o zméné nékterych zakonl (zakon o uznavani vysledku
dalSiho vzdélavani), ve znéni pozdé&jSich predpisu, nejde-li o vzdélavaci akce
a zkousky, které jsou soucasti vzdélavani podle zakona ¢&.561/2004 Sb.,
o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjSich pfedpist, nebo zakona €. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakonl (zakon o vysokych Skolach), ve znéni
pozdéjSich predpisu;

pfitom se zakazuje v jeden €as pfitomnost vice nez 10 osob a, je-li zkouska podle pravniho
predpisu vefejna, dalSich vice nez 3 osob z fad vefejnosti,

omezuje

a)

provoz heren, kasin a sazkovych kancelafi tak, ze se v nich zakazuje pfitomnost
verejnosti,
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b)

d)

h)

provoz a pouzivani sportovist ve vnitinich prostorech staveb (napf. télocvi¢ny, hristé,
kluziSté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kule€niku, tréninkova zafizeni) a vnitfnich
prostor venkovnich sportovist, tane¢nich studii, posiloven a fitness center tak, ze se
v nich zakazuje pfitomnost verejnosti, s vyjimkou:
i) sportovni Cinnosti ve Skolach nebo Skolskych zafizenich a vysokych Skolach,
kde to mimoFfadna opatfeni umozniuiji,
ii) sportovni pfipravy, kterou provadi osoby v ramci vykonu zaméstnani, vykonu
podnikatelské nebo jiné obdobné ¢innosti jako pfipravu pro sportovni akce konané
v ramci soutézi organizovanych sportovnimi svazy, a sportovnich akci, které
nejsou zakazany,
provoz a pouzivani umélych koupalist (plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén
pro kojence a batolata, brouzdalisté), wellness zafizeni v&etné saun, solarii a solnych
jeskyni tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti, pokud se nejedna
0 poskytovani zdravotnich sluzeb poskytovatelem zdravotnich sluzeb,
provoz zoologickych zahrad a botanickych zahrad tak, Zze se v nich zakazuje
pfitomnost vefejnosti, a to s vyjimkou venkovnich prostor s tim, Ze maze byt vyuzito
nejvySe 20 % kapacity z maximalniho mozného poctu navstévniku v jeden Cas; stejné
omezeni se pouzije i pro navstévy arboret a jinych zahrad nebo parku, do kterych je
vstup regulovan,
provoz muzei, galerii, vystavnich prostor, hrad(l, zamk( a obdobnych historickych
nebo kulturnich objektl, hvézdaren a planetarii tak, Zze se zakazuji navstévy
a prohlidky vefejnosti,
konani veletrhGl a prodejnich hospodarskych vystav tak, Ze se na nich zakazuje
pfitomnost vefejnosti,
provoz zafizeni nebo poskytovani sluzeb osobam ve véku 6 az 18 let zaméfenych
na ¢innosti obdobné zajmovym vzdélavanim podle § 2 vyhlasky &. 74/2005 Sb., jako
jsou zejména zajmova, vychovna, rekreacni nebo vzdélavaci €innost v€etné pripravy
na vyuc€ovani tak, ze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti,
provoz lyzafskych vileki a lanovych drah tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost
vefejnosti, s vyjimkou vyuziti lanovych drah pro zajisténi dopravni obsluznosti v ramci
vefejnych sluzeb a dale s vyjimkou vyuziti lyZafskych vlekd a lanovych drah
pro zajisténi zasobovani nebo chodu kritické infrastruktury nebo pro potieby sloZek
Integrovaného zachranného systému v€etné Horské sluzby,
poskytovani sluzby péce o dité v détskeé skupiné tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost
verejnosti v€etné déti, kterym je tato sluzba poskytovana, s vyjimkou détské skupiny
pfi zdravotnickém zafizeni nebo zafizeni socialnich sluzeb, nebo poskytovani sluzby
péce o dité pro zaméstnance téchto zafizeni,

omezuje poskytovani kratkodobych a rekrealnich ubytovacich sluzeb, s vyjimkou
poskytovani ubytovacich sluzeb:

a)

pouze osobam, pro které je toto ubytovani nezbytné k vykonu zaméstnani, povolani,

podnikatelské nebo jiné obdobné €innosti, pfiCemz:

i) tento UCel je kazda osoba, které je ubytovani umoznéno, povinna prokazat
pred zahajenim ubytovani pisemnym potvrzenim zaméstnavatele nebo
objednatele,

ii) provozovatel je povinen vyZzadovat prokazani u€elu podle bodu i) a uchovavat jej
po celou dobu pobytu ubytované osoby,

osobam, kterym byla nafizena pracovni povinnost podle krizového zakona,

cizincdim, jestlize nemaji jiné bydli$té na uzemi Ceské republiky a ktefi maji opravnéni

ke vstupu a pobytu na izemi Ceské republiky v souladu s jinymi predpisy,

osobam, kterym byla nafizena izolace nebo karanténa,

osobam za uc€elem dokon&eni ubytovani zahajeného pfed ucinnosti tohoto usneseni

vlady, jestlize nemaiji jiné bydli§té na tzemi Ceské republiky,
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10.

f) osobam, které jsou ubytovany za uc€elem toho, aby jim byly poskytnuty zdravotni
sluzby, a jejich nezbytnému doprovodu,
g) osobam v bytové nouzi, kterym ubytovani zprostfedkoval Uzemni samospravny celek,

omezuje maloobchodni prodej a prodej a poskytovani sluzeb v provozovnach, ve kterych

neni podle bodu I/1 zakdzana pfitomnost vefejnosti, tak, Ze se zakazuje v €ase mezi 22:00

hod. az 05:59 hod. s tim, ze tento zakaz se nevztahuje na Cinnosti, které nejsou zivnosti

podle zivhostenského zakona, a na provozovani:

a) Cerpacich stanic s palivy a mazivy,

b) lékaren,

c) prodejen v mistech zvySené koncentrace cestujicich na letistich, Zzelezni¢nich
stanicich a autobusovych nadrazich,

d) prodejen ve zdravotnickych zafizenich,

e) provozoven stravovacich sluzeb v rozsahu podle bodu 1/2,

f) vozidel taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob,

zakazuje prodej na trzistich, v trznicich a v mobilnich provozovnach (prodej ve stancich,

v pojizdnych prodejnach a prodej z jinych mobilnich zafizeni), pochlzkovy a podomni

prodej; zakaz se nevztahuje na pojizdné prodejny zajiStujici prodej potravin

a drogistického zbozi v obcich, kde neni mozno toto zbozZi zakoupit v jiné provozovng;

zakaz se dale nevztahuje na prodej ovoce a zeleniny (v Cerstvém nebo zpracovaném

stavu), kvétin a jinych rostlin, jejich plodl, osiva, semen, mléka a vyrobkd z mliéka, masa

a vyrobkl z masa, vC€etné zivych ryb, vajec, pekarskych a cukrarskych vyrobk(, medu

a vyrobkl z medu, a to s tim, Ze jejich provozovatelé musi dodrzovat nasledujici pravidla:

a) zajistit odstupy mezi stanky, stolky nebo jinymi prodejnimi misty nejméné 2 metry,

b) v jeden Cas se na ploSe trzisté nebo trznice nesmi vyskytovat vice nez 1 osoba
na 15 m?,

c) umistit nadoby s dezinfek&nimi prostfedky u kazdého prodejniho mista,

d) zakazuje se provozovat stravovaci sluzby a prodavat pokrmy véetné napoji uréenych
k bezprostfedni konzumaci,

e) zakazuji se stoly a mista k sezeni,

omezuje provoz provozovny stravovacich sluzeb, v jejichz pfipadé neni zakazana

pfitomnost vefejnosti v provozovné podle bodu 1/2, tak, Ze jejich provozovatelé musi

dodrzovat nasledujici pravidla:

a) zakaznici jsou usazeni tak, Ze mezi nimi je odstup alespon 1,5 metru, s vyjimkou
zakaznikl sedicich u jednoho stolu,

b) u jednoho stolu sedi nejvySe 4 zakaznici, s vyjimkou ¢lenl domacnosti; jedna-li se
o dlouhy stdl, Ize u né&j usadit vice zakaznikl tak, Ze mezi skupinami nejvyse
4 zakaznik(, s vyjimkou ¢lent domacnosti, je rozestup alespon 2 metry,

c) provozovatel nepfipusti ve vnitfnich prostorech provozovny vice zakaznikd, nez je
ve vnitfnich prostorech provozovny mist k sezeni pro zakazniky; provozovatel je
povinen pisemné evidovat celkovy aktualni poCet mist k sezeni pro zakazniky,

d) zakaz produkce Zivé hudby a tance,

e) nebude poskytovana moznost bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost,

omezuje provoz provozovny stravovacich sluzeb tak, Ze v pfipadé prodeje z provozovny
stravovacich sluzeb mimo jeji vnitini prostory (napf. vydejové okénko) jsou osoby, které
v bezprostfednim okoli provozovny konzumuji potraviny a pokrmy véetné napoju zde
zakoupenych, povinny dodrzovat rozestupy od jinych osob alesport 2 metry, nejde-li
o ¢leny domacnosti,
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11. omezuje provoz hudebnich, tanecnich, hernich a podobnych spolec¢enskych klubl a
diskoték tak, Zze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti,

12.

13.

omezuje ¢innost nakupnich center s prodejni plochou ptesahujici 5 000 m? tak, Ze

a)

b)
c)

d)

e)

i)

pouziti mist uréenych k odpocinku (Zidle, kfesla, lavice apod.) je omezeno tak,
aby nebyla misty shromazdovani osob,

neni poskytovana moznost bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost,
provozovatel zajisti alespon jednu osobu, ktera dohlizi na dodrzovani nasledujicich
pravidel a pusobi na zakazniky a dalSi osoby, aby je dodrZovali,

nasledujici pokyny pro zakazniky jsou sdélovany zakaznikim a dalSim osobam,
zejména formou informacnich tabuli, letakd, na obrazovkach, rozhlasem apod.,
provozovatel zajisti viditelné oznaceni pokynu k dodrzovani rozestupu 2 metrl mezi
osobami na vefejné pfistupnych plochach v nakupnim centru (napf. formou
infografiky, spotl v radiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych provozoven,
infografiky na podlaze vefejnych prostor apod.),

je zamezovano shlukovani osob, zejména ve vSech mistech, kde to Ize olekavat,
napf. vstupy z podzemnich garazi, prostor prfed vytahy, eskalatory, travelatory,
zachody apod.,

je zakazan provoz détskych koutkd,

provozovatel zajisti maximalni mozZnou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho
vzduchu (vétrani nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu,

jsou zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichZ je pfitomna fyzicka osoba
zajistujici jejich prabéh,

prodej z provozovny stravovacich sluzeb umisténé v ramci nakupniho centra je mozny
pouze pfes vydejové okénko nebo jako jidlo s sebou,

omezuje provoz v provozovnach podle bodu I/1, v nichz neni zakazana pfitomnost
vefejnosti, s vyjimkou vozidel taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob,
a provoz knihoven, tak, Ze provozovatel dodrzuje nasledujici pravidla:

a)

b)

v provozovné nepfipusti pfitomnost vice zakaznikd, nez je 1 zakaznik na 15 m?
prodejni plochy; v pfipadé provozovny s prodejni plochou mensi nez 15 m? se toto
omezeni nevztahuje na dit¢ mladSi 15 let doprovazejici zakaznika a na doprovod
zakaznika, ktery je drzitelem prukazu osoby se zdravotnim postizenim; v pfipadé
ostatnich provozoven se toto omezeni nevztahuje na dité mladsi 6 let doprovazejici
zakaznika,

aktivné brani tomu, aby se zakaznici zdrzovali v kratSich vzdalenostech, nez jsou
2 metry, nejde-li o osoby ze spolec¢né domacnosti,

zajisti Fizeni front Cekajicich zakaznikd, a to jak uvnitf, tak pfed provozovnou, zejména
za pomoci oznaceni prostoru pro ¢ekani a umisténi znacek pro minimalni rozestupy
mezi zakazniky (minimalni rozestupy 2 metry), pfiCemz zékaznik, ktery je drzitelem
prikazu osoby se zdravotnim postizenim, ma pravo pfednostniho nakupu,

umisti dezinfek&ni prostfedky u €asto dotykanych pfedmétu (predevsim kliky, zabradli,
nakupni voziky) tak, aby byly k dispozici pro zaméstnance i zakazniky provozoven
a mohly byt vyuzivany k pravidelné dezinfekci,

zajisti informovani zdkaznikd o vySe uvedenych pravidlech, a to zejména
prostfednictvim informacnich plakatl u vstupu a v provozovné, popfipadé sdélovanim
pravidel reproduktory v provozovné,

zajisti maximalni mozZnou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu (vétrani
nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu,

jsou zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka osoba
zajistujici jejich prubéh,
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14.

15.

16.

17.

18.

h) v pfipadé osoby, ktera veze koCarek s ditétem, nesmi provozovatel vyzadovat, aby pro
nakup pouzivala nakupni vozik, a dité v kocarku se nezapocita do celkového
dovoleného poctu osob na prodejni plochu,

s tim, ze prodejni plochou se rozumi &ast provozovny, ktera je urCena pro prodej

a vystaveni zbozi, tj. celkova plocha, kam zakaznici maji pfistup, vCetné zkuSebnich

mistnosti, plocha zabrana prodejnimi pulty a vyklady, plocha za prodejnimi pulty, kterou

pouzivaji prodavaci; do prodejni plochy se nezahrnuji kancelare, sklady a pfipravny, dilny,
schodisté, Satny a jiné spoleCenské prostory,

omezuje &innosti na zakladé zakona &. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani
odborné zpusobilosti k Fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych zakon, ve znéni
pozdéjSich predpist tak, ze provozovatel autoSkoly zajisti dodrzeni protiepidemickych
opatfeni spoc€ivajicich v dezinfekci kontaktnich ploch vozidla po kazdé jizdé dezinfekci
s virucidnim ucéinkem,

omezuje provoz poskytovatell lazenské [éCebné rehabilitacni péce tak, ze Ize poskytovat
vyluéné lazenskou IéCebné rehabilitaCni péci, ktera je alespon Castecné hrazena
z verejného zdravotniho pojisténi,

zakazuji spolkové, tanecni, tradi¢ni a jim podobné akce a jina shromazdéni, slavnosti,
pouté, prehlidky, ochutnavky, oslavy a jiné vefejné nebo soukromé akce, pfi nichz dochazi
ke kumulaci osob na jednom misté, s uCasti pfesahujici ve stejny €as 2 osoby, neni-li
v tomto mimofadném opatieni stanoveno jinak a s vyjimkou u&asti na svatbé, prohladeni
osob o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného partnerstvi, a pohibu, kterych se
v pfipadé vnitfnich prostor mize ucastnit nejvySe 15 osob; tento zakaz se nevztahuje
na schlze, zasedani a podobné akce ustavnich organd, organl vefejné moci, soudu
a jinych verejnych osob, které se konaji na zakladé zakona, a na shromazdéni konana
podle zakona &. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim, ve znéni pozdéjSich predpisy;
Ministerstvo zdravotnictvi je opravnéno stanovit zavazné hygienicko-epidemiologické
podminky pro hromadné akce jinak timto mimorfadnym opatfeni zakazané, pfi jejichz
dodrzeni je dovoleno je z davodu zfetele hodnych konat, a to zejména jedna-li se o akce
v dulezitém statnim zajmu nebo vyznamna sportovni utkani nebo soutéze,

omezuje pravo pokojné se shromazdovat podle zakona &. 84/1990 Sb., o pravu

shromazdovacim, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, tak, ze:

a) kazdy ucastnik je povinen mit ochranny prostfedek dychacich cest (nos, usta), ktery
brani Sifeni kapének,

b) shromazdéni, nejde-li o shromazdéni podle pismene c), se muze konat pouze mimo
vnitfni prostory staveb a muize se jej ucastnit celkem nejvySe 100 ucastnikd,
a to ve skupinach po nejvyse 20 ucastnicich a pfi zachovani rozestupl mezi skupinami
ucastniku alespon 2 metry,

c) shromazdéni pofadaného cirkvi nebo nabozenskou spoleCnosti v kostele nebo v jiné
mistnosti urené pro nabozenské obfady se nesmi UcCastnit vice ucastnikd,
nez odpovida obsazenosti nejvySe 10 % mist k sezeni, pfiemz ucastnici, s vyjimkou
osob vedoucich nebo zajistujicich obfad, po vétsinu ¢asu sedi na sedadlech, dodrzuiji,
s vyjimkou ¢lent domacnosti, minimalni rozestupy 2 metry mezi u€astniky sedicimi
v jedné fadé sedadel, pred vstupem do vnitiniho prostoru si dezinfikuji ruce a v ramci
shromazdéni nedochazi k hromadnému zpévu,

omezuje konani voleb organu pravnické osoby a zasedani organu pravnické osoby

s vyjimkou organl uzemnich samospravnych celkl tak, ze v pfipadé, ucastni-li se jej
na jednom misté vice nez 10 osob:
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a) osoby jsou usazeny tak, aby dodrzovaly minimalni rozestupy 2 metry, s vyjimkou ¢lent
domacnosti,

b) ucastnik pfi vstupu do vnitfnich prostor prokaze, ze splfiuje podminky stanovené
v bodu 1.19, a provozovatel prokazani podminek kontroluje a ucastniku, ktery
podminky nesplni, neumozni vstup do vnitinich prostor,

d) Ze se zasedani uCastni nejvySe 50 osob, nejedna-li se o zasedani, které je nezbytné
k splnéni zakonem ulozenych povinnosti v€etné volby organu,

19. stanovuji nasledujici podminky pro vstup osob do nékterych vnitfnich prostor, je-li tak

vyzadovano timto mimofadnym opatifenim:

a) osoba absolvovala nejdéle pfed 5 dny RT-PCR vysetfeni s negativnim vysledkem,
nebo

b) osoba absolvovala nejdéle pfed 72 hodinam POC test na pfitomnost antigenu viru
SARS CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo

c) osobé& byl vystaven certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ockovani
proti onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu udajl o IéCivém pfipravku (dale jen ,SPC*)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky oCkovaci latky v pfipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnu, nebo

d) osoba pfed nejvyse 90 dny prodélala onemocnéni COVID-19.

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

S ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 od 00:00 hod. se rusi mimoradné opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi ze dne 6. dubna 2021, &.j. MZDR 14601/2021-1/MIN/KAN.

Oduvodnéni:

Aktualni epidemiologicka situace je i nadale nepfizniva a riziko dal$iho Sifeni nemoci COVID-
19 v populaci je i pfes kontinualni pokles pfipadl stale velmi vysokeé.

VEerejSi hodnota 4 791 (9.4.2021) je zhruba o 1 000 pfipadd vySSi nez v minulém tydnu (3
830; 1.4.2021), ale toto srovnani je pomérné nereprezentativni, jelikoz hodnota minulého
tydne je hodnotou za svate¢ni den, kdy byl proveden vyznamné nizsi pocet testu, zhruba
poloviéni objem, a to jak u PCR, tak i u antigennich testl. Reprezentativnéji tak mizeme
srovnavat spiSe s hodnotou pfed 14 dny, a v tomto srovnani je v€erejsi hodnota o témér 3 000
pfipadu nizSi (26.3., 7 710 pfipadd). VEerejSi pocet pripadu tak i nadale potvrzuje klesajici
trend, coz dokladuje i hodnota 14denni incidence, ktera je aktualné na hodnoté 624 pfipadu
na 100 tisic obyvatel za 7 dni (k 8.4. 2021 byla tato hodnota 652 pfipadu) a Iépe nam aktualné
eliminuje vykyvové velikono¢ni hodnoty, jelikoZ sleduje delSi ¢asovy usek neZz hodnota
sedmidenni incidence, ktera je aktualné pravé velikono¢nimi hodnotami ovlivnéna.

Nic se vSak neméni na tom, Ze i kdyz tento dlouhodobéjsi trend a vyrazné;jSi tempo poklesu,
které sledujeme napfi€ celou republikou, tak stale zaznamenavame stale vysoké denni pocty
ve vysSich jednotkach tisicu pFipadu a je tak vysoce dllezité, aby epidemie byla brzdéna co
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nejvice a pokraCoval souCasny trend poklesu iv nasledném obdobi a nedoslo ke vzniku
vyznamnéjSiho ohniska nakazy, které by mélo potencial se dale rozsifit.

A praveé z davodu stale vys$Sich dennich poctu i kdyz vyraznéji nizSich nez v obdobi vrcholu,
tj. v na zac¢atku bfezna kdy byl denni primér vice nez 12 000 pfipadu a aktualni je tak o vice
rozvolnéni a uvolnéni &innosti velmi obezfetné a vyhodnocovat dopady v pravidelnych
intervalech, tak aby byla pfislusna vznikajici ohniska podchycena v co nejkratSim ¢ase a bylo
mozno nastavit takova protiepidemicka opatfeni, které by zabranily nekontrolovatelnému
Sifeni onemocnéni v komunité a v populaci a doslo ke zhorSeni epidemiologické situace.

Miru rizika indikuje mimo jiné i hodnota sedmidenniho prameéru, ktera se pohybuje okolo 4 000

v v

Regionalné nejvyssi pocCty za vcerejSi den byly hladeny v sestupném poradi v kraji
Moravskoslezském (547), Jihomoravském (512), Stfedodeském (502), Usteckém (445),
v Praze (444), v kraji JihoCeském (394) Olomouckém (381), na Vysociné (379), v kraji
Pardubickém (322), Zlinském (304), Libereckém (200), Plzeriském (195), Kralovehradeckém
(80), a nejméné v kraji Karlovarském, a to 72 pfipadu.

PFi pohledu na aktualni vyvoj v jednotlivych krajich CR, pozorujeme stale uréité, ale postupem
Casu vyraznéji mensi rozdily, které se postupné téméf smazavaji. Pfesto vSak nadale plati,
Ze v regionech Cech se pohybujeme vyjima HMP, KHK, KVK, PLZ ve vy$$ich, stale
nadpramérnych hodnotach sedmidenni incidence, a to jak ve srovnani s celorepublikovym
pramérem (263), tak i s Moravskymi kraji. V krajich na tzemi Cech se hodnota sedmidenni
incidence aktualné pohybuje v rozmezi od 250 do 350 pfipadd na 100 tisic obyvatel za 7 dni
(vyima KVK, HKK, HMP, PLK), v €asti moravské a slezské v rozmezi od 250 do 300 pfipadu
v témze parametru. Postupny pokles a pfiblizovani se republikovému priiméru v regionech
Cech je dan celkovym pokles pFipadt promitajici se do hodnot sedmidenni incidence,
v mezitydennim srovnani je tento pokles v rozmezi 30 az 40 %, coz je trend poklesu rychlejsi
nez v krajich moravskych, kde sledovan je mezitydenni pokles pfipadu v rozmezi od 20
do 30 % Aktualné se nad hranici 400 pfipadd nenachazi ani jeden kraj.

Celkovy celorepublikovy mezitydenni pokles -27 %.

Pomérné pozitivnim ukazatelem sou€asného stavu je pravé hodnota sedmidenni incidence,
jelikoz v minulych tydnech byla hodnota poctu pfipadd za 7 dni na 100 tisic obyvatel nad
hranici 1 000 tisic pfipadt pozorovana témér ve 30 okresech, aktualné nad touto hodnotou
neni ani jeden okres. Na nulu klesl pocet okresu s incidenci vy$Si nez 500 pfipadu nad 100
tisic obyvatel. 17.3.2021 bylo takovychto okrest 64.

V ramci hodnoceni jednotlivych kraju, je situace v Karlovarském kraji, dle aktualnich poctu
stabilizovana, a to jiz dlouhodobé, pozorujeme kontinualni postupny pokles, sledované pocty
zachycenych novych pfipadd béhem poslednich 7 dnd jsou pomérné nizsi v mezitydennim
srovnani, rozdil je zhruba -35 az 40 % v poslednim tydnu a pocet pfipadd za 7 dni v pfepoctu
na 100 tisic obyvatel se pohybuje pod hodnotou 100 pfipadu. Kontinualni progres sledujeme
v okrese Cheb, kde aktualni hodnoty sedmidenni incidence o vice nez 90% niz8i oproti
hodnotam, které jsme pozorovali v unoru. Sou€asnou situaci v tomto okrese nejlépe popisuje
denni primér, ktery v poslednich 7 dnech okolo 5 pfipadl, a na po¢atku unora to bylo vice
nez 180 pfipadu, stejné tak markantni je pokles usedmidenni incidence je aktualné
pod hodnotou 50 pfipadd na 100 tisic obyvatel (48, na poCatku unora tato hodnota byla vy$Si
nez 1 400 pfipadu na 100 tisic obyvatel. Pokles mimo okres Cheb sledujeme i ve zbyvajicich
okresech, a to v Sokolové a Karlovych Varech, v obou okresech je hodnota sedmidenni
incidence okolo 100-125 pfipadd na 100 tisic obyvatel.

Dal8i z kraju, kde pozorujeme v poslednich 2 az 3 tydnech vyrazngjSi pokles, je kraj
Kralovehradecky, v mezitydennim srovnani o 40 %. Situace se zlepSila i nadale lepSi v okres

Str.9z21



Trutnov, coz nam ukazuje nejlépe sedmidenni incidence, ktera se drzi pod hranici 100 pfipad
na 100 tisic obyvatel (81) a denni primérny pocet pfipadu se pohybuje okolo hodnoty 15
pfipadu, na poc¢atku Uunora se primérny denni pocet pfipadl blizil hodnoté 250 pfipadd, tudiz
aktualné sledujeme hodnoty vice nez 10nasobné nizSi. Ve srovnani s okresem Trutnov
sledujeme mirné vySSi hodnoty v ostatnich okresech Kralovehradeckého kraje, které se
pohybuji v témze parametru mezi hodnotami 125 az 200 pfipadu na 100 tisic obyvatel ze 7
dni (Nachod, Rychnov, Hradec Kralové, Ji¢in), avSak i zde sledujeme kontinualni pokles,
zejména pak v okresech Nachod a Hradec Kralové, které patfily spoleéné s okresem Trutnov
k nejvice zasaZzenym, aktualné je v téchto okresech hodnota sedmidenni incidence nizsi nez
150 pfipadl na 100 tisic obyvatel.

Podobna situace je pozorovana i v kraji Plzefiském, pokles je kontinualni, v mezitydennim
srovnani jsou hodnoty aktualné zhruba o 40 % niZSi aktualné, situace je tak pomérné
stabilizovana, klesaji primérné denni pocty, aktualné na hodnotu 155 pfipadq,
coz predstavuje vysoce signifikantni pokles od zaatku bfezna, kdy se denni primérné pocty
v tomto kraji pohybovali okolo hodnoty 1 000 pfipadu.

Aktualné pozorujeme pokles v mezitydennim hodnoceni v celém pasmu severovychodnich a
severnich Cech, které patfilo v obdobi Gnora a bfezna k nejvice zasazenym oblastem CR,
jelikoZz kromé Kralovehradeckého kraje, kde pozorujeme kontinualni a vyrazny pokles po delSi
Casovy usek, je pokles v poslednich dvou tydnech sledovan i v Pardubickém, Libereckém kraji
a Usteckém kraji, a to zhruba 30 aZ 40 %. V kraji Pardubickém a Libereckém jde
o dlouhodobéjsi trend, coz se propisuje i do sledovanych hodnot sedmidenniho klouzavého
priméru a incidence, v téchto dvou krajich je hlaSeno v priméru pod 250 pfipadt denné,
coZ se projevuje i ve sledovaném parametru sedmidenni incidence, kdy jak v Pardubickém,
tak v Libereckém je pod 350 pfipadd na 100 tisic obyvatel za 7 dni.

Naopak v kraji Usteckém se jedna o pokles sledovany prozatim po kratsi &asovy Usek
nez v ostatnich krajich, vyraznéjSi je teprve v poslednich 7 az 10 dnech, a i proto je stéle
hlaSen vyssi pocet pfipadi hlasen v kraji Usteckém neZ v okolnich krajich, primérny denni
priristek v tomto kraji je okolo 400 pfipadt (402), situace v kraji je ovlivnéna zejména
nepfiznivou situaci v okrese Décin (sedmidenni incidence = 418 pfipadu na 100 tisic obyvatel)

Mezi vyraznéji postihnuté &asti CR co do dennich poé&ti pFipadd, i pies pokles v poslednim
obdobi zhruba 3 tydnu, patfi také Hlavni mésto Praha s témér 400 pfipady denné (382)
v priméru a StfedocCesky kraj s témér 500 pripady v dennim priméru poslednich 7 dn(i (498),
oba tyto regiony tak svymi pocty stale zaujimaji pfedni pficky v poctu dennich pfirGstku.
incidenci i pfes vyraznéjsi denni pocty, coz ukazuje na celkovou stabilizaci a pozitivni vyvoj
v HMP, mezitydenni pokles je aktualné 30 %, a od pllky bfezna je to vice nez 60% pokles
v dennim prdmeéru, obdobna situace je i ve StfedoCeském kraji, kde sedmidenni klouzavy
prumér pokles od 14.3. 2021, z hodnoty téméfr 1 800 pfipadd na aktualnich 498 pfipadd
v priméru denné.

Pozvolny pokles je pozorovan v kraji Jihomoravském, kde je hlaSeno v priméru 416 pripadu
a také v kraji Moravskoslezském, ktery se taktéz v dennim primeéru dostal pod 500 pfipadd,
aktualni denni pramér je 488 pfipadl, oba kraje i pfes vys$Si denni pocty patfi v prepoctu
pfipadd na 100 tisic obyvatel mezi nejméné zasazené kraje v republice. TrvalejSim
problémem i pfes pozitivni vyvoj v celkovém poctu pfipadd, je vysSi podil u seniorni skupiny
(65+). Denni pramér pfipadd hlaSenych ve vékové kategorii 65+ je Moravskoslezském
a Jihomoravském kraiji pfes 65 pfipadl, coz pak i koreluje s vy§§im poctem hospitalizaci.

Pod hranici 400 pfipadl je kraj JihoCesky (325), Olomoucky (269), Zlinsky (259), Vysocina
(258), Pardubicky (251), Liberecky (180) a kraje Kralovehradecky (99) a Karlovarsky (36).
Opét nutno poznamenat, Ze soucasny sedmidenni klouzavy pramér je ¢astec¢né ovlivnéné
stale velikono¢nimi hodnotami, a tak pocty mohou byt kolisavé, a to v obou smérem, jak
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nahoru, tak i doll, realné vypovidajici v tento moment je spiSe pohled na del$i ¢asovy Usek,
a to 14denni a zde pozorujeme klesajici trend ve v8ech krajich, avSak s pfipominkou, Ze v kraji
Olomouckém a Zlinském, je toto tempo ponékud pomalejsi.

Dulezitym ukazatelem celkové populaéni zatéze je pocCet pfipadu ve vékové kategorii 65+,
a zde se stale pohybujeme i pfes kontinualni pokles ve vySich €islech, podil z celkového poctu
je stabilni, zhruba 15 a 16 %, coz v absolutnich poctech &ini okolo 600 pfipadl denné aktualné
(613; primeérna hodnota za 7 dni). Sou¢asna hodnota i kdyz je jiz podstatné nizsi, v maximech
jsme se pohybovali i pfes 2 000 pfipadl denné, je stale rizikovou hodnotu, nebot se jedna
velmi Casto o osoby, které trpi vice chronickymi onemocnénimi zaroven. ZvySuje se tak
pravdépodobnost hospitalizace téchto osob v nasledujicim obdobi a tézsi pribéh jejich
onemocnéni (30-35 %). Nejvice pfipadl vtéto vékové kategorii je hlaseno z kraje
Moravskoslezského (76), Usteckého (71), Jihomoravského (65), Stfedoeského (61),
z hlavniho mésta Prahy (54) a z kraje JihoCeského (51).

Vékova struktura pfipadd je nadale v podstaté shodna, z vétSi c&asti jsou pfipady
zaznamenavany u mladsi a stfedni generace. Vice nez jedna tfetina vSech pfipadu pfipada
na vékovou kategorii 30 az 49 let. Podil poctu pfipadu ve sledované vékové skupiné 6 az 15
let, je stale aktualné mezi 8 az 9 % z celku, v absolutnich &islech se jedna okolo 350 pfipadd
denné v praméru posledniho tydne. U déti pfedskolniho véku (0 az 5 let) se podil v poslednim
mésici pohybuje na urovni 3 az 4 % z celku.

Pocty hospitalizaci v mezi tydennich srovnanich postupné klesaji, hlavni pfi¢inou je celkovy
pokles pfipadu u zranitelnych a seniornich skupin (mezi-tydenni pokles -30 %), Ize tak i
v nasledném obdobi, Ze tento trend bude tak i nadale pokraovavat, a to z divodu, Ze pocty
propousténych pacientll budou vyraznéji prfevazovat nad pocétem novych pfijma
k hospitalizaci, a to v navaznosti na vyvoj epidemiologické situace, zejména pak na vyvoji
v seniorni skupiné.

Za predchozi den (9.4.) bylo pfijato k hospitalizaci 311 novych pacientu., coz je hodnota nizsi,
nez byl primér dennich pfijmu v pracovnich dnech tydnd minulych, ale i pfes toto pozitivum
se jedna o hodnotu stale pomérné vysokou i kdyz s klesajici tendenci.

Celkové pocty hospitalizovanych tak maji z dlouhodobéjSiho pohledu i nadale klesajici trend,
coz vSak nic neméni na situaci, Ze celkova zatéz je stale vysoka, aktualné je v nemocnicich
hospitalizovano 5 861 pacientl a standardni péce je tak stadle pomérné omezena.

Vysoce dulezitym indikatorem je pocet hospitalizaci pacientl vyzadujicich intenzivni pédi,
které jsou dulezité z hlediska komplexniho pohledu na celkovou zatéz, jelikoz odrazi aktualni
dopad epidemie a dokumentuji aktualni miru rizika. Aktualné je na JIP hospitalizovano 1 275
pacientl, coz je sice dalSi progres ve smyslu celkového poklesu ve srovnanim s pfedchozim
obdobim, na druhou stranu pFedstavuje tento pocet stale vyznamnou zatéz, ktera v3ak
postupné klesa, a to téméf ve vSech krajich. Celkovy pokles dokladuji i po¢ty pacientu
vyzadujici vysoce intenzivni péci, které taktéz postupné klesaji -> UPV + ECMO: 647 + 23
pacientl, pfesto se vSak jedna o pokles pozvolny a o hodnoty stale prevySujici maximalni
hodnoty z podzimu 2020.

Posouzeni pfiméfenosti a ucinnosti epidemickych opatfeni vyzaduje pfiméfeny pojmovy
aparat, zahrnujici alespor koncepty reproduk&niho €isla a dynamiky epidemie v jednoduchém
SEIR modelu, se kterym dale pracujeme. Jednotliva ploSna opatfeni maji rizny efekt
na omezeni Sifeni nakazy. ZjednoduSené je tento efekt vyjadfitelny jako redukce
reprodukéniho C&isla R. Ruzna opatfeni také pfinaSeji rizné naklady a Skody. Bézné
vyuzivanymi méfitky ceny v ochrané vefejného zdravi a demografii jsou napfiklad léta
ztraceného Zivota, v hodnoceni hospodarskych ztrat HDP, a cenou opatfeni je i omezeni prav
ob&anu. Racionalnim cilem sady pfijatych protiepidemickych opatfeni u nemoci covid-19 musi
byt redukce reprodukéniho Cisla R pod 1. Lze si v principu pfedstavit i jiné cile, napfiklad
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rychlé promofeni populace, ale pak by bylo nutné uvazovat celkovou cenu takového cile, kdy
by rychle prochazejici epidemie znamenala i vice nez 100 tisic mrtvych, a i vice neZ 1 milion
ztracenych let Zivota. Takovy postup by byl zcela v rozporu s pravy na ochranu zdravi a zivota
a s poslanim organl ochrany vefejného zdravi. Pfi hodnoceni uUcinku protiepidemickych
opatfeni je nutné zvazit dynamiku epidemie. Pfiméfenost opatfeni nelze hodnotit izolované
v jednom Casovém okamZiku, ale podle vysledného ucinku za del3i ¢asové obdobi. Snizeni
reprodukéniho Cisla R hloubé&ji pod 1 vede k rychlejSimu poklesu nakazy, a ¢asto proto
i zdanlivé kratkodobé pfisné feSeni problému Setfi v delSim Casovém horizontu prava
a svobody lépe, neZz omezeni sice 0 néco mirnéjsi, ale platné dlouhou dobu. Zvlast je potieba
se vyvarovat jednoduchych srovnani poc¢tu nakazenych nebo zemrelych v néjakém Case s
intenzitou protiepidemickych opatfeni. Exponencialni charakter Sifeni epidemie znamena,
Ze zadny stav s reprodukénim Cislem nad 1 neni dlouhodobé udrzZitelny. Pfi posuzovani
vhodnosti a pfiméfenosti protiepidemickych opatfeni je vZdy nutné jedno opatfeni hodnotit
v kontextu celé sady opatfeni. Je nemozné posoudit kazdé opatfeni izolované, a naopak je
nutné zohlednit moznosti celkového vyvoje epidemie a ceny opatieni za del§i Casové obdobi.
Pokud by opatfeni byla zavedena od levnéjSich k draz§im, pfinos toho, které zmensi R napf.
z 1,0 na 0,8 neni trivialné srovnatelny s tim, které zmensSilo R z 2,0 na 1,6, nebot v prvnim
pfipadé je vysledkem spInéni nutné podminky pro zvladnuti epidemie. | nakladna a omezujici
opatfeni proto mohou byt za urcitych okolnosti zcela pfiméfena, protoZe epidemii pomohou
zastavit, pfipadné zastavit rychle.

NejprostSim, ale presto validnim zplsobem, jak uvazovat nad vhodnosti, ucinnosti
a pfiméfrenosti opatfeni, je uvazovat efekt opatfeni jako redukci reprodukéniho &isla R, v
aditivni nebo multiplikativni formé&, a porovnavat efekt opatfeni s tim, jaké Skody zpUsobuiji,
pfipadné jak moc zasahuji do rliznych prav a svobod. Odhady korelaci redukce R riznymi
opatfenimi jsou pfedmétem vyzkumu v oblasti epidemického modelovani. Existujici odhady
jsou, i pfes velkou neurcitost, nejrelevantnéjsi informaci, kterou pro rozhodovani pouzit.
Zhodnoceni skod je vzdy otazkou odhadu, ale i projevem politické vule. V odborné literature
existuji napfiklad odhady nékterych ekonomickych skod, ze zjevnych divodu vSak neexistuji
odhady veskerych Skod a omezeni na vSech pravech vSech ob&anul. Pfimérenost opatfeni je
v maximalnim zjednodu$eni podilem zmenseni R a ceny opatfeni (kde cenou je v Sirokém
smyslu minéno i omezeni prav a svobod). V idealnim pfipadé by organ ochrany vefejného
zdravi sefadil opatfeni podle efektivity, naplanoval zplsob zastaveni epidemie, a vybral vzdy
efektivnéjsi. PfiméFenost opatreni je tfeba hodnotit v kontextu situace, ve které jsou zavadéna,
a celé sady dalSich opatreni.

Pfestoze pozitivni vyvoj v bfeznu dava prostor pro ur€ité zmény opatfeni, tento prostor je
omezeny. Z hodnoceni situace plyne, ze pfi zméné opatfeni by byl velmi nezadouci vzrist
reprodukéniho cCisla R uz pfiblizné o 0,2, vedouci bud k vyraznému zpomaleni ustupu
epidemie, nebo stagnaci, vedouci k nutnosti udrZovat jina nakladna opatfeni delsi dobu.
Faktory snizujici R jsou tyto: probihajici vakcinace, rostouci pocet uzdravenych, dobrovolné
zmény chovani, do jisté miry asi sezonni vlivy, testovani a izolace. Faktory zvySujici R jsou
pozvolny pokles protektivniho chovani a spontanni narust poctu kontaktu. Epidemickou situaci
také ovlivni vzrist mobility spojeny s koncem omezeni mobility mezi okresy, a konec zakazu
vychazeni. Pfi dodrZzeni pfisnych protiepidemickych opatfeni by naopak nemélo situaci
vyrazné ovlivnit obnoveni prezencni vyuky.

Hlavnim cilem mimofadného opatfeni je pferusSit ploSny komunitni pfenos viru SARS-CoV-2
v Ceské republice a umoznit tak postupné znovu zapojeni jednotlivych segmentd lidské
¢innosti do ekonomiky.Toho Ize dosahnout jednotnym fizenim pohybu a shromazdovani osob,
v€etné provozovani epidemiologicky zavaznych €innosti, a to za vymezenych podminek pro
pouzivani ochrannych prostfedkl dychacich cest a zvySenou frekvenci pouzivani
dezinfek&nich pfipravkd s virucidni u€innosti na obalované viry.
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Zakladnim predpokladem prevence Sifeni infek&nich nemoci, jejichz pavodci jsou prenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvySené koncentrace osob zejména
v uzavienych prostorach, pfi sou¢asném stanoveni dalSich podminek setrvavani osob
v téchto prostorach.

Mimofadné opatfeni je spoleéné s dalsimi platnymi mimofadnymi opatfenimi zaméfeno tak,
aby byla zajisténa Siroka Skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohledriujici princip
prfedbézné opatrnosti v souvislosti s dalSim Sifenim nemoci COVID-19.

Mimofadné opatfeni je s pfihlédnutim k pfetrvavajicimu nepfiznivému trendu ve vyskytu
nemoci COVID-19 v Ceské republice nezbytnym nastrojem fizeni podminek provozu
verejnych ¢innosti a sluzeb spojenych s vySsi produkci kapének a aerosolu, jako jsou bazény,
koupalisté, spole¢né sprchy, sauny, wellness centra. S ohledem na vy$e uvedené principy
vedouci k zamezeni Ci eliminaci Sifeni nemoci COVID19 je téZ na misté i nadale fidit podminky
poradani vefejnych nebo soukromych akci.

Pokud by nebyla realizovana Zadna mimofadna opatreni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim
zkusenostem v Ceské republice a v fadé dalSich zemi svéta vyloudit, Ze by celkovy pocet
nakazenych osob mohl i explozivné narustat, pfiemz u statisicd osob by nemoc mohla
vyzadovat hospitalizaci a u desitek tisic osob by nemoc mohla mit fatalni pribéh.

Obdobna opatfeni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, jsou realizovana i viadami fady dalsich
statl. Pokud maiji nékteré staty odliSny pfistup k feSeni epidemie COVID-19, pak je to dano
skutec¢nosti, Ze o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho pfesnych vlastnostech a charakteristikach
neni v soucasnosti stale dostatek informaci.

Vzhledem k tomu, Ze pfes pretrvavajici ploSny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
vlivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani narlstu poctu novych a
k zmirfiovani zatéze zdravotnického systému, pfinasi toto mimoradné opatfeni zmirnéni
restrikci k zajisténi protiepidemickych opatfeni v rozsahu, ktery je v kontextu prfedbézné
opatrnosti v sou¢asné dobé& mozny.

Vydani nového mimofadného opatfeni dne 10. dubna 2021 reaguje na skutecnost,
Ze epidemiologicka situace v Ceské republice je charakterizovana protrahovanym komunitnim
Sifenim SARS-CoV-2, které vytvari podminky pro nekontrolovany pfenos nakazy na osoby
imunitné oslabené z divodu véku a komorbidit, ale zaroven dochazi i k nartstajicimu trendu
nemocnosti u osob v mladsSich vékovych skupinach a u osob bez rizikovych faktord.
Nepfizniva epidemiologicka situace je v sou€asnosti vyrazné potencovana Sifenim
mutovanych kmenl SARS-CoV-2, pfedevsim pak tak zvané brazilské varianty viru, ktera se
vyznacuje zvySenou schopnosti pfenosu mezi lidmi. Laboratornim vySetfenim v Narodni
referencni laboratofi Statniho zdravotniho Ustavu v Praze byl prokazan vyskyt brazilské
varianty viru SARS-CoV-2 v okrese Dé&cin.

K bodu 1/1

Omezuje se Cinnost prodejen a provozoven sluzeb, nebot se jedna o mista, kde se
v uzavieném prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu nepfichazeji do styku a takové

v vorv

prostfedi podporuje dalsi Sifeni epidemie.

Vzhledem k nezbytnosti prodeje nékterého zbozi nebo poskytovani nékterych sluzeb
v provozovnach se z tohoto zékazu stanovi vyjimky:
— prodejny potravin — z dlivodu nezbytnosti umoznit pfistup obyvatel k potravinam,
a tedy k vyZivé,
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prodejny pohonnych hmot a dalSich potfeb pro provoz dopravnich prostfedkd
na pozemnich komunikacich — z dvodu nezbytnosti zajisténi dopravy, jak nakladni
pro potfeby dopravy zboZi, tak osobni pro cestovani osob v ramci vyjimek ze zakazu
volného pohybu,

prodejny paliv — zduvodu nezbytnosti zajiSténi topeni jak v domacnostech,
tak v obchodnich a vyrobnich provozech, nebo na ufadech,

prodejny hygienického zbozi, kosmetiky a jiného drogistického zbozi — z divodu
nezbytnosti umoznéni dodrzovani hygienickych a dalSich zdravi prospésnych navykd,
lékarny, vydejny a prodejny zdravotnickych prostfedkl — z ddvodu nezbytnosti
dostupnosti 1é€Civych pfipravkd a zdravotnickych prostfedkd pro obyvatele, nebot se
jedna o zivot a zdravi zachranujici nebo podporuijici vyrobky,

prodejny malych domacich zvifat — z dvodu nezbytnosti vzhledem k potfebé vyuziti
v ramci hospodarstvi i domacich chovd,

prodejny krmiva a dalSich potfeb pro zvifata — z divodu nezbytnosti zajisténi stravy
a dalSich zivotnich potfeb zvifat,

prodejny bryli, kontaktnich ¢ofek a souvisejiciho zbozi — z divodu nezbytnosti
zajisténi téchto vyrobku, které slouzi pro kompenzaci poruch zraku; pfi jejich
nedostupnosti by doslo k mnohdy zasadnimu omezeni Zivota lidi,

prodejny novin a ¢asopisu — z divodu nezbytnosti pfistupu k informacim; jakkoliv se
muze jevit, ze informace Ize €erpat z mnoha jinych zdroju jako televize, rozhlas nebo
Internet, jedna se pro fadu lidi stale o vyznamny zdroj Cerpani informaci o vefejném
déni v€etné vyznamnych informaci tykajicich se boje s epidemii onemocnéni COVID-
19,

prodejny tabakovych vyroku — z divodu nezbytnosti pfistupu k tabakovym vyrobkdm,
na jejichz uzivani je fada lidi zavisla; jakkoliv se jedna o zdravi Skodlivy jev, mélo pro
lidi vazné zavislé na uzivani tabakovych vyrobkd negativni G¢inky, kdyby byly pro né
nahle tabakové vyrobky nedostupne,

pradelny a Cistirny — z divodu nezbytnosti zajisténi sluzby pro verejnost k zachovani
zejména Cistého oblékani,

provozovny servisu a oprav silniénich vozidel — z dlvodu nezbytnosti zajisténi provozu
silniénich vozidel,

provozovny poskytovatelll odtahll a odstranovani zavad vozidel v provozu
na pozemnich komunikacich — z divodu nezbytnosti zajisténi provozuschopnych
vozidel pro dopravu zboZi a osob,

prodejny nahradnich dild k dopravnim prostfedkim a vyrobnim technologiim -
z divodu nezbytnosti zajisténi provozuschopnosti dopravnich prostfedkd a vyrobnich
technologii,

provozovny umoziujici vyzvednuti zbozi a zasilky zakoupené distanénim zpusobem
— vzhledem k tomu, Ze si obCané vétSinu dalSiho nezbytného zbozi (napf. obleceni a
obuv, spotfebni zbozi, elektroniku atd.) nemohou pofidit standardni cestou,
tj. v obchodech, je tfeba jim ponechat alespori néjakou moznost se k tomuto zbozi
dostat. Dalkovy prodej omezuje setkavani lidi v uzavienych prostorech (obchodech) a
omezuje jejich kontakt na dobu nezbytnou k vyzvednuti distanéné zakoupeného zbozi.
Fronty a mnozZstvi lidi v provozovné pak Ize ucinné regulovat reZzimovymi opatfenimi
(omezeni poctu zdkazniku v provozovné, rozestupy mezi lidmi Eekajicimi ve frontach),
prodejen zahradkarskych potieb v&etné osiva a sadby — vzhledem k blizicimu se konci
zimniho obdobi je nutné zejména zemédélcim, ale i dalSim laickym osobam
(zahradkarum) umoznit ndkup osiva a sadby, stejné jako nastroju a dalSich nezbytnych
potfeb, nebot tato Cinnost jakékoli zpozdéni Cinnosti spojené se setim Ci vysadbou
stromu a kefi by mélo negativni nasledky na vynosu plodin, coz by se mohlo vyrazné
negativné projevit na cenach potravin nejen v tomto kalendafnim roce,
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pokladen prodeje jizdenek — zachovani provozu pokladen prodeje jizdenek je tieba
v zajmu zachovani moznosti ob&anl cestovat za praci, popf. k Iékafi atd., nebot ne
vSichni vlastni automobil, popf. jej z riznych divodid nemohou pouzivat (porucha,
autonehoda, vék atd.),

kvétinarstvi — vzhledem k charakteru zbozi a v kontextu s epidemiologickym rizikem
by neudéleni vyjimky znamenalo vysoké naroky na skladovani v chladicich
a mrazicich boxech, nebot se jedna o zbozi, které pochazi z Cerstvych vypéstku,
provozovny pro sjednani provadéni staveb a jejich odstrafiovani, projektovou €innost
ve vystavbé, geologické prace, zeméméfiCstvi, testovani, méfeni a analyzu
ve stavebnictvi — vzhledem Kk nezbytnosti zajiSténi stavebnich, projektovych
a souvisejicich ¢innosti ve stavebnictvi z zajisténi potfeb podnikatelskych subjektu
i domacnosti,

provozovny servisu vypocetni a telekomunikacni techniky, audio a video pfijimacq,
spotiebni elektroniky, pfistroju a dalSich vyrobk( pro domacnosti — uvedené opravny
je tfeba ponechat v chodu, nebot je tfeba zajistit, aby domacnosti (i s ohledem na dalSi
omezeni zboZi a sluzeb a omezeni pohybu) fungovaly v co mozna nejnormalné;si
podobé a tedy aby ob&ané méli mozZnost v pfipadé poruchy nékterého z nezbytnych
domacich spotiebicl &i vypocCetni a telekomunikacni techniky (nutné i pro praci
z domova) moznost nechat takovy spotfebi€ opravit,

zamecnictvi a provozovny servisu dalSich vyrobkd pro domacnost — vzhledem
k nezbytnosti zajisténi potieb pro domacnosti,

provozovny oprav, udrzby a instalaci stroji a zafizeni pro domacnost — vzhledem
k nezbytnosti zajisténi potfeb pro domacnosti,

provozovny pohfebni sluzby, provadéni balzamaci a konzervaci, zpopelfiovani
lidskych pozlstatku nebo lidskych ostatkl, v€éetné ukladani lidskych ostatkt do uren —
z logiky véci plyne, ze fungovani téchto sluzeb je nezbytné v kazdé dobé,

myc¢ky automobil(l bez obsluhy — myti automobilu v my&ce bez obsluhy nepfedstavuje
z epidemiologického hlediska jakékoli zvySeni rizika pfenosu onemocnéni COVID-19,
prodejny domacich potfeb a Zelezarstvi, pfiCemz za domaci potfeby se nepovaZzuji
nabytek, koberce a jiné podlahové krytiny — i vtomto pfipadé jde o zajiSténi
bezproblémového chodu domécnosti zvlasté v dobé, kdy jsou ob&ané CR nuceni kvili
omezeni volného pobytu travit vétSinu Casu doma,

provozovny sbéru a vykupu surovin a kompostaren — udélena vyjimka s ohledem
na predejiti mozného dopadu do Zivotniho prostfedi, nebot proces kompostovani,
kdy vznikaji rostlinné odpady, ma specificky rezim i z hlediska vzniku humusovych
Zivin, a to zejména v obdobi pfedpfipravy jarnich praci v zemédélstvi i a zahradkafrstvi,
provozovny (v€etné mobilnich) s prodejem pietniho zbozi, napf. vénce, kvétinové
vyzdoby na hroby, pietni svicky apod. — vzhledem k potfebé& umoznéni nakupu
pietniho zbozi v souvislosti s pohfby a Udzbou hrobu,

papirnictvi — vzhledem k nezbytnosti zejména Skolnich potifeb pro Zaky a studenty,
ktefi se zaCinaji postupné vracet k prezenéni vyuce ve Skolach,

prodejny détského obleCeni a détské obuvi — vzhledem k nezbytnosti zejména potreb
obleCeni a obuvi pro Zaky a studenty, ktefi se zacinaji postupné vracet k prezencni
vyuce ve Skolach,

vozidla taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob — stejné jako v pfipadé
prodejen jizdenek je tfeba zajistit moznost, aby se obyvatelé CR mohli v souladu
s podminkami omezeni pohybu osob dostat napf. do zaméstnani, k Iékafi nebo
k a zajiSténi péCe o své blizké, pficemz jednou z variant je pravé i vyuziti taxisluzby,
provozovny psychologického poradenstvi a diagnostiky — vzhledem k nezbytosti
zajisténi péce o dusevni zdravi a také pozadavkl na diagnostiku pro pracovni ucely.
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V pfipadé ostatnich prodejen a provozoven sluzeb vlada ma za to, Zze po omezeny ¢as neni
jejich provoz nezbytny vzhledem k potfeb& omezeni kontaktd a branéni Sifeni epidemie. Vlada
bude pravidelné pfezkoumavat potfebu uzavieni prodejen a provozoven sluzeb a jeho rozsah.

K bodu 1/2

Dlvody pro omezeni provozu provozoven stravovacich sluzeb jsou stejné, jako v pfipadé
prodejen a provozoven jinych nez stravovacich sluzeb, nebot se jedna o mista, kde se
v uzavieném prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu béZzné nepfichazeji do styku a takové
prostfedi podporuje dalSi Sifeni epidemie. V pfipadé bézného provozu provozoven
stravovacich sluzeb pak k uvedenému pfistupuje i faktor konzumace alkoholu, po jejichz poziti
lidé Casto ztraci zabrany, resp. jednaji jinak, nez by jednali, pokud by alkoholické napoje
nepozili.

Vzhledem k tomu, Ze i pfes uvedené je nezbytné, aby nékteré provozovny stravovacich sluzeb
fungovaly, stanovi se z tohoto zakazu vyjimky pro:

— provozovny, které neslouzi pro vefejnost — zamysSlenym cilem shora uvedeného
zakazu je zamezeni nahodnému setkavani osob, které spolu jinak nejsou v bézném
kontaktu; to v8ak neplati napf. pro ustalené kolektivy zaméstnancu, Iékare, sestry, jiny
zdravotnicky i nezdravotnicky personal nemocnic, pacienty v nemocnicich ¢€i vézné a
zameéstnance véznic. Vzhledem k tomu, ze v téchto pfipadech nejde o nahodné
setkavani, nebot se zminéné osoby spolu bézné v zaméstnani i na jinych mistech
potkavaiji, riziko nakazy ¢&i Sifeni onemocnéni COVID-19 se povolenim provozu téchto
provozoven nezvysuje,

— 8kolni stravovani zaméstnancu pfitomnych na pracovisti a déti, zaka a student(
ucastnicich se prezenéniho vzdélavani — plati to samé, co bylo uvedeno shora,

— provozovny v ubytovacich zafizenich za podminky, Ze poskytuji stravovani pouze
ubytovanym osobam, a to pouze v ¢ase mezi 06:00 hod. a 21:59 hod. — i pfes zjevnou
snahu omezit mobilitu obyvatelstva na max. moznou miru napf. i zakazem poskytovani
vétSiny ubytovacich sluzeb (zejména kratkodobych a rekreaénich) je zfejmé,
Ze nékteré ubytovaci sluzby budou i nadale v provozu, a to napf. z divodu pracovnich
cest. Je pak nezbytné zajistit ubytovanym osobam moznost stravy, a to zviasté
za situace, kdy pfitomnost vefejnosti v ostatnich provozovnach stravovacich sluzeb je
na zakladé tohoto opatfeni zakazana. Rovnéz je tfeba poukazat na to, Ze ne vdechny
ubytovaci sluzby jsou vybaveny (napf. absence pfibord) k tomu, aby umoznovaly
konzumaci doneseného jidla (napf. z vydejového okénka) na pokoji.

K bodum I/3, I/4 a 1/5

Jsou zakazany vyjmenované provozy, akce a aktivity, u kterych zpravidla dochazi k vétsi
koncentraci navstévnika i u€astniku. V pfipadé uméleckych predstaveni pod bodem 1/3 pism.
a) bez ucasti divaku se stanovuji podminky pro jejich z epidemiologického hlediska
uvedeny taxativni vyjimky, které byly vyvhodnoceny jako zcela nezbytné, a je pro né omezen
pocet ucastnikd.

K bodu 1/6
Rovnéz divody pro zakaz poskytovani ubytovacich sluzeb jsou stejné, jako v pfipadech bodu

I/1al/2, nebot’ i vramci poskytovani ubytovacich sluzeb zejména kratkodobého ¢i rekreaéniho
charakteru se v uzavieném prostoru (restaurace, spoleCenské mistnosti, bary, lounge,
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recepce apod.) potkava fada lidi, ¢asto i z riznych &asti CR, ktefi spolu jinak spolu b&zné
nepfichazeji do styku, a takové prostfedi podporuje dalSi Sifeni epidemie.

| v tomto pfipadé je vSak nutné z tohoto zakazu stanovit nékteré vyjimky, a to tak, ze ubytovaci

sluzby Ize poskytnout:
osobam, pro které je toto ubytovani nezbytné k vykonu zaméstnani, povolani,
podnikatelské nebo jiné obdobné &innosti — jak bylo uvedeno shora, vykon nékterych
povolani vyzaduje pracovni cesty, popf. i jiné kratsi &i delSi pobyty v mistech
vzdalenych od bydlisté natolik, Ze neni mozné se do mista bydlisté kazdy den vracet.
Pro tyto pfipady se za splnéni stanovenych podminek (pisemné potvrzeni
zaméstnavatele nebo  objednavatele + evidence  téchto potvrzeni
provozovatelem ubytovaci sluzby) poskytovani ubytovacich sluzeb povoluje,

— osobam, kterym byla nafizena pracovni povinnost podle krizového zakona — v tomto
pfipadé se zjevné jedna o €innost nutnou k zvladnuti boje s epidemii COVID-19, ktera
byla dotyénym osobam pfimo nafizena na zakladé zakona; €asto jde o vykon Cinnosti
v mistech daleko od bydlisté, a proto je tfeba zajistit ubytovani téchto osob,

— cizinctm, jestlize nemaiji jiné bydli§t& na uzemi Ceské republiky a ktefi maji opravnéni
ke vstupu a pobytu na uzemi Ceské republiky v souladu s jinymi pfedpisy — v tomto
pripadé se jedna o cizince legalné pobyvajici na tzemi CR, ktefi zde vSak nemaji jinou
moznost ubytovani (napf. pronajaty dim ¢&i byt), nez ubytovani v ubytovacich
sluzbach,

— osobam, kterym byla nafizena izolace nebo karanténa — Ize se setkat s pfipady, kdy
se osoby, jimz bylo jedno ze zminénych dvou opatfeni nafizeno, nemaji kam vratit, a
to napf. z divodu, Ze s nimi v domacnosti zije osoba, pro kterou by z dlivodu véku
¢i komorbidit bylo riziko nakazy onemocnénim COVID-19 bylo neiumérné vysoké,
pficemz tyto osoby nedisponuji ani jinymi misty, kde by po dobu izolace nebo
karantény mohly bydlet (jiny byt, chata, obytny karavan apod.). | pro tyto osoby je tak
tfeba zajistit moznost vyuZiti ubytovacich sluzeb na nezbytné nutnou dobu,

— osobam za ucelem dokonceni ubytovani zahajeného pred ucinnosti tohoto usneseni
vlady, jestlize nemaiji jiné bydlisté na uzemi Ceské republiky — na izemi CR mohou
v dobé nabyti ucinnosti tohoto krizového opatfeni pobyvat osoby, které zde zahajili
pobyt v dobé, kdy to bylo jeSté mozné, avsak po vejiti zakazu poskytovani ubytovacich
sluzeb v platnost by v ramci CR nemély moznost jiného ubytovani; témto osobam je
tfeba zajistit dokon&eni pobytu, idealné pfitom v misté, kde jiz byly po néjakou dobu
ubytovany,

— osobam, které jsou ubytovany za ucelem toho, aby jim byly poskytnuty zdravotni
sluzby, a jejich nezbytnému doprovodu — v ramci CR se Ize volné& pohybovat za G¢elem
pfijeti zdravotni péce, pficemz je tfeba pfipustit, Ze nékteré Iékarské zakroky vyzaduiji,
aby pacientovi po zakroku (a nékdy i pfed nim) asistovala tfeti osoba nap¥. pfi cesté
zpét do mista bydlisté, pfi pohybu po nemocnici, €i v pfipadé, Ze pacientem je dité,

— osobam v bytové nouzi, kterym ubytovani zprostfedoval Uzemni samospravny celek.

K bodu /7

K zakazu maloobchodniho prodeje a prodeje a poskytovani sluzeb uvedenému v bodé 1/1 je
z divodu existence Fady nezbytnych vyjimek a v zajmu co nejvétSiho omezeni kontaktu lidi
tfeba upravit oteviraci dobu téchto prodejen a provozoven sluzeb, a to tak, Zze je ponechana
dostate¢né dlouha doba pro obstarani potfebnych nakupl &i jinych zalezitosti, celkem 16
hodin. Zbylych 8 hodin (v noci) jsou pak prodejny a provozovny uzavieny, coz mize zaroven
mit — kromé& omezeni kontaktd mezi lidmi — vliv i na moznost dostate€ného odpodcinku
zaméstnancu téchto prodejen a provozoven. Z tohoto zakazu jsou pak stanoveny nékteré
zcela jasné definované vyjimky, bez nichz by mohlo dojit napf. k dopravnim kolapsum
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v dusledku vycerpani paliva (erpaci stanice), nemoznosti ziskani a aplikace nezbytnych lék
(Iékarny), nemoznosti obcCerstveni zdravotnického i nezdravotnického personalu
zdravotnickych zafizeni (prodejny a €i stravovaci sluzby), ob&erstveni na letistich i nadrazich
pfi dlouhych cestach napf. s pfestupem &i mezipfistanim atd.

K bodu 1/8

Dlvody pro zakaz prodeje na trzich, trzistich a v mobilnich provozovnach jsou zcela totozné
jako v pfipadé zakazu Cinnosti prodejen a provozoven sluzeb, nebot i pfes skuteénost, Ze se
Casto jedna o prostory pod Sirym nebem, jde o mista, kde se na ¢asto malém a omezeném
prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu nepfichazeji do styku a takové prostrfedi podporuje
dalSi Sifeni epidemie. Je vS8ak tfeba zajistit vyjimku pro mobilni provozovny, které zasobuji
zakladnim zbozim (potraviny a drogerie) obCany bydlici v téch obcich, kde neni moznost
jiného obstarani zakladnich Zivotnich a hygienickych potfeb, a toto je zajisténo pomoci
mobilnich prodejen potravin a drogistického zbozi. V pfipadé pochizkového a podomniho
prodeje pak Casto dochazi ke styku prodejce — zdkaznik v uzavifeném prostoru, tj. v byté
zakaznika, ¢imz mulze dojit k ohrozeni jeho zdravi. Ze zdkazu se stanovi také vyjimka
pro farmarské trhy vzhledem k tomu, Ze se jedna o prodej potravin, které se typicky péstuji
a vyrabéji farmari na uzemi Ceské republiky.

K bodu 1/9

Stanovuji se pravidla pro provoz provozovny stravovacich sluzeb, v jejichz pfipadé neni
zakazana pfitomnost vefejnosti v provozovné, tedy pro provozovny, které neslouzi
pro vefejnost (napf. zaméstnanecké stravovani, stravovani poskytovatell zdravotnich sluzeb
a socialnich sluzeb, ve vézenskych zafizenich), pro provozovny Skolniho stravovani
zaméstnancu pfitomnych na pracovisti a déti, zakd a studentd Ucastnicich se prezenéniho
vzdélavani a provozovny v ubytovacich zafizenich za podminky, Ze poskytuji stravovani
pouze ubytovanym osobam. Je nutné umoznit t&mto osobam stravovani, avSak za podminek,
aby co nejméné dochazelo k rizikovym kontaktim. Zakaznici musi byt usazeni tak, ze mezi
nimi je odstup alespon 1,5 metru, s vyjimkou zakazniku sedicich u jednoho stolu, u jednoho
stolu sedi nejvySe 4 zakaznici, s vyjimkou &lenl domacnosti; jedna-li se o dlouhy stl,
Ize u né&j usadit vice zadkazniku tak, Ze mezi skupinami nejvySe 4 zakaznik(, s vyjimkou ¢lent
domacnosti, je rozestup alespon 2 metry. Provozovatel pak nesmi pfipustit ve vnitfnich
prostorech provozovny vice zakaznikQ, nez je ve vnitinich prostorech provozovny mist
k sezeni pro zakazniky; provozovatel je povinen pisemné evidovat celkovy aktualni poCet mist
k sezeni pro zakazniky. Aby se zakaznici nezdrZovali po konzumaci potravin v provozovneg,
zakazuje se produkce Zivé hudby a tance a zaroven ani nebude poskytovana moZznost
bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost.

K bodu 1/10

Omezuji se kontakty zakazniki konzumujicich potraviny a pokrmy v pfipadé prodeje
z provozovny stravovacich sluzeb mimo jeji vnitfni prostory (napf. vydejové okénko) tak,
Ze tyto osoby jsou v bezprostfednim okoli provozovny povinny dodrzovat rozestupy od jinych
osob alespon 2 metry, nejde-li o Cleny domacnosti.

K bodu /11
Omezuje se provoz hudebnich, tanecnich, hernich a podobnych spolec¢enskych klub(

a diskoték tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti, ¢imZz se zamezuje kontaktim
v ramci téchto volno€asovych aktivit.
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K bodu 1/12

Stanovuji se hygienicka pravidla pro ¢innost nakupnich center s prodejni plochou pfesahujici
5 000 m? tak, aby nedochazelo ke shlukovani osob a rizikovym kontaktim mezi nimi. Pouziti
mist uréenych k odpocinku (Zidle, kfesla, lavice apod.) je omezeno tak, aby nebyla misty
shromazdovani osob a neni poskytovana moznost bezdratového pfipojeni se na Internet pro
verejnost. Aby byly tyto pravidla dodrzovana, musi provozovatel zajisti alespon jednu osobu,
ktera na jejich plnéni dohlizi. Pokyny pro zakazniky jsou sdélovany zakaznikim a dalSim
osobam, zejména formou informacnich tabuli, letak(, na obrazovkach, rozhlasem apod.
Provozovatel je povinen zajistit viditelné oznaceni pokynu k dodrzovani rozestupu 2 metr(
mezi osobami na vefejné pristupnych plochach v nakupnim centru (napf. formou infografiky,
spotll v radiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych provozoven, infografiky
na podlaze vefejnych prostor apod.). Je zamezovano shlukovani osob, zejména ve vSech
mistech, kde to Ize ofekavat, napf. vstupy z podzemnich garazi, prostor pfed vytahy,
eskalatory, travelatory, zachody apod. Aby nedochazelo k nezadoucimu shromazdovani osob
je zakazan provoz détskych koutkl. K zabranéni Sifeni epidemie je provozovatel povinen
zajistit maximalni moznou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu (vétrani nebo
klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu. Kvili zabranéni shromazdovani osob
zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka osoba zajistujici jejich
prabéh. Prodej z provozovny stravovacich sluzeb umisténé v ramci nakupniho centra je
mozny pouze pfes vydejové okénko nebo jako jidlo s sebou, pfiéemz opét je dlivodem
zabranéni tomu, aby se =zakaznici nezdrzovali v provozovné stravovacich sluzeb,
a tim pfichazeli do rizikovych kontakt.

K bodu 1/13

Stanovuji se hygienicka pravidla pro provoz v provozovnach podle bodu 1/1, jejichz provoz
neni zakazan, tak, aby nedochazelo ke shlukovani osob a rizikovym kontaktim mezi nimi.
Provozovatel v provozovné nesmi pfipustit vice zakaznikd, nez je 1 zakaznik na 15 m?
prodejni plochy; v pfipadé provozovny s prodejni plochou mensi nez 15 m? se toto omezeni
nevztahuje na dité mladSi 15 let doprovazejici zakaznika a na doprovod zakaznika, ktery je
drzitelem prikazu osoby se zdravotnim postizenim; v pfipadé ostatnich provozoven se toto
omezeni nevztahuje na dité mladsi 6 let doprovazejici zakaznika. Prodejni plochou se pfitom
rozumi ¢ast provozovny, ktera je urCena pro prodej a vystaveni zboZi, tj. celkova plocha, kam
zakaznici maji pristup, v€etné zkuSebnich mistnosti, plocha zabrana prodejnimi pulty
a vyklady, plocha za prodejnimi pulty, kterou pouzivaji prodavaci; do prodejni plochy se
nezahrnuji kancelare, sklady a pfipravny, dilny, schodisté, Satny a jiné spoleCenské prostory.
Provozovatel je dale povinen aktivné branit tomu, aby se zakaznici zdrZovali v kratSich
vzdalenostech, nez jsou 2 metry, nejde-li 0 osoby ze spole€né domacnosti. Musi zajisti Fizeni
front Cekajicich zakaznik(, a to jak uvnitf, tak pfed provozovnou, zejména za pomoci oznaceni
prostoru pro ¢ekani a umisténi znacek pro minimalni rozestupy mezi zakazniky (minimalni
rozestupy 2 metry), pficemz zakaznik, ktery je drzitelem prikazu osoby se zdravotnim
postizenim, ma pravo prednostniho nakupu. Velmi vyznamnym prostiedkem proti Sifeni
epidemie je dezinfekce, proto je provozovatel povinen umistit dezinfekéni prostfedky u ¢asto
dotykanych pfedmétu (pfedevsim kliky, zabradli, ndkupni voziky) tak, aby byly k dispozici pro
zaméstnance i zakazniky provozoven a mohly byt vyuzivany k pravidelné dezinfekci. Jak je
shora oduvodnéno, provozovatel je povinen zajistit informovani zakaznikd o vySe uvedenych
pravidlech, a to zejména prostfednictvim informacnich plakatd u vstupu a v provozovné,
popfipadé sdélovanim pravidel reproduktory v provozovné, dale zajistit maximalni moznou
cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu (vétrani nebo klimatizace)
bez recirkulace vzduchu v objektu. | v téchto provozovnach jsou zakazany propagacni aktivity
v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka osoba zajistujici jejich pribéh. Vyslovné je pak
stanoveno, zZe v pfipadé osoby, ktera veze kocarek s ditétem, nesmi provozovatel vyZzadovat,
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aby pro nakup pouzivala nakupni vozik, a dit¢ v koCarku se nezapocita do celkového
dovoleného poctu osob na prodejni plochu.

K bodu 1/14

Stanovuji se hygienicka pravidla pro provoz autosol tak, aby byla zajisténa ochrana uciteld,
studentl i zkuSebnich komisaru.

K bodu 1/15

Omezuje se poskytovani lazeriské 1éCebné rehabilitatni péce tak, ze ji Ize nové poskytovat
jen pacientiim, v jejichz pfipadé bude alespori ¢asteéné hrazena z vefejného zdravotniho
pojisténi, aby se omezily poCty kontaktl v ramci lazefiskych zafizeni, v jejichz pfipadé se
opakované vyskytuji clustery nakazZenych, a to ive vyraznych pocCtech. Navic byly
zaznamenany pfipady, kdy se zdanlivé poskytuje tento druh zdravotni péce, avSak ve
skute€nosti se jedna jen o wellness pobyty, resp. sluzby. Podminéni uhradou z vefejného
zdravotniho pojisténi se jevi jako vhodny kontrolni prvek pro skuteCnou potifebu poskytovani
lazeriskeé péce.

K bodu 1/16

Omezuji se hromadné akce pro vice nez 2 osoby ve vnitfnich prostorech i ve vné&jSich
prostorech vzhledem k nezbytnosti omezeni kontaktu mezi lidmi. Vyjimka se stanovi
pro svatby, prohlaseni osob o vstupu do registrovaného partnerstvi a pohfby. DalSi vyimka se
pak stanovi pro schlize, zasedani a podobné akce ustavnich organu, organ( vefrejné moci,
soudu a jinych verfejnych osob, které se konaji na zakladé zakona, a pro shromazdéni konana
podle zakona €. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim, ve znéni pozdéjSich predpisu.

V obecné roviné je mechanismus uc¢inku omezeni shromazdovani osob z riznych domacnosti
na Sifeni epidemie zjevny. Pfehled dostupné odborné literatury uvadi zakaz vefejného
shromazdovani a omezovani soukromych shromazdéni jako jedno z nejucinnéjSich plosnych
opatfeni podle analyzy opatfeni pfijatych v mnoha rdznych zemich a modelech epidemie
zalozené na datech (viz Perra, N. (2021). Non-pharmaceutical interventions during
the COVID-19 pandemic: A review. Phys. Rep.). Na ucinku omezeni shromazdovani panuje
v odborné literatufe zna¢na shoda Otazkou aktivniho vyzkumu je, jak protiepidemicky ucinek
omezeni shromazdéni zavisi na poctu osob. Nejnovéjsim vysledkem v tomto sméru je vyzkum
Understanding the effectiveness of government interventions in Europe’s second wave
of COVID-19 (viz Sharma, M., Mindermann, S., Rogers-Smith, C., Leech, G., Snodin, B.,
Ahuja, J., Sandbrink, J.B., Monrad, J.T., Altman, G., Dhaliwal, G., et al. (2021). Understanding
the effectiveness of government interventions in Europe’s second wave of COVID-19.
medRxiv.), zaloZeny na analyze dat z evropskych zemi véetn& CR. Byt jde o vyzkum dosud
nerecenzovy, a zaloZeny na observacnich datech v€etné z toho plynoucich omezeni, je lépe
vychazet z existujiciho vyzkumu nez z dat viibec nevychazet. Podle Sharma, M., Mindermann,
S., Rogers-Smith, C., Leech, G., Snodin, B., Ahuja, J., Sandbrink, J.B., Monrad, J.T., Altman,
G., Dhaliwal, G., et al. (2021). Understanding the effectiveness of government interventions
in Europe’s second wave of COVID-19. medRxiv. je nejvétSi Cast efektu omezeni
shromazdovani korelovana s omezenim na 2 osoby. Uplny zakaz setkani nema podstatné
vétsi vliv. Naopak rozdil mezi omezenim na 10 osob a na 2 osoby je vétsi, nez mezi omezenim
na 10 osob a stavem, kdy shromazdovani neni omezené vubec. Tento zavér, zalozeny
na datech, dobfe odpovida praktickym poznatkim z epidemiologickych Setfeni, kdy setkavani
uz 10 osob ve vnitinich prostorach zahrnuje velmi rizikové situace typu oslav a vecirka.
Omezeni shromazdovani na 2 osoby proto je podle dostupného vyzkumu mozno hodnotit jako
ucinné, kde mozny ucinek je zhruba mezi 10-30% redukce R oproti stavu bez omezeni
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shromazdovani (zaokrouhleno). Tato redukce je zvlasté dullezita v kontextu epidemické
situace s R na odhadované urovni 0,7-0,9, kde v nejrizikovéjSich moznostech by rust R 0,9
0 30 % mohl dokonce zvratit trend poklesu epidemie v rust. Vzhledem ke zméné mnoha
opatfeni od 12. 4. 2021 v dlsledku ukon&eni platnosti nouzového stavu je mozné,
Ze k urcitému rastu dojde i jen vlivem ostatnich zmén, a je tedy mozné, Ze prostor pro uvolnéni
opatfeni je dokonce mensi, neZz naznacCuje odhad R 0,7-0,9. Omezeni shromazdovani
na 2 osoby je zaroven vysoce omezujici, zasahujici do pfirozenych prav a potfeb ob¢anu se
potkavat. Presto v kontextu ostatnich omezeni plsobi toto omezeni pravdépodobné
spole€nosti mensi Skody, nez jina opatfeni, konkrétné nez velky rozsah distan¢ni vyuky (viz
Jann, O., Munich, D., and Zaplova, L. (2021). Vyluka prezenéni vyuky b&hem pandemie covid-
19: odhad neviditelnych ekonomickych ztrat (Narodohospodarsky Ustav AV CR, v.v.i.)) nebo
i omezeni obchodu a sluzeb. Z hlediska pfiméfenosti se toto omezeni jevi vzhledem k efektu
relativné vyhodnéjsi, nez omezeni prezencni vyuky, nebo omezeni maloobchodu a sluzeb.
Tento zavér hodnoceni pfiméfenosti je obvykly i v mnoha jinych evropskych zemich.

Z hlediska pfiméfrenosti je nutné zohlednit i kontext ostatnich opatfeni, a jejich synergické,
pfipadné naopak vzajemné rusive, ucinky. Povoleni shromazdovani ve vétSich poétech ma
potencialné ruSivy efekt na uCinek systému opatfeni ve Skolstvi, ktery je zalozen
na homogennich skupinach, kde se déti setkavaji pouze se stale stejnou skupinou spoluzakad.
Pokud dojde v odpolednich hodinach ke smichani déti z mnoha rdznych tfid a $kol
pfi sportovnich a volno€asovych aktivitach, zvySuje to riziko Sifeni nakazy ve Skolach. Pfitom
z hlediska spoleenského zajmu i stanoviska MSMT, ma jasnou prednost prezenéni vyuka
pro co nejvétsi pocet zaku pred napf. sportovnim vyzitim nebo volnoCasovym setkavanim.
Povoleni shromazdovani ve vétSich poctech by vytvofilo tlak na obchazi omezeni rizikovych
provozl napf. v gastronomii ¢i sportu formou rdznych spolkovych &i soukromych akci.

K bodu /17

Stanovuji se pravidla pro konani shromazdéni podle zakona ¢&. 84/1990 Sb., o pravu
shromazdovacim, ve znéni pozdéjSich predpisu.

K bodu 1/18

Stanovuji se pravidla pro konani voleb organu pravnické osoby a zasedani organu pravnické
osoby s vyjimkou organu uzemnich samospravnych celk( v pfipadé, ucastni-li se jej
na jednom misté vice nez 10 osob.

K bodu 1/19

Stanovuji se podminky pro vstup osob do nékterych vnitfnich prostor v pfipadech,
je-li to vyzadovano timto mimofadnym opatfebnim.

prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, v. r.
ministr zdravotnictvi
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